
Консультация для родителей 

Рисуем пальчиковыми красками 
 

Приобщать ребенка к миру прекрасного нужно с рождения, сначала это 

классическая музыка или колыбельные песни мамы, а полугода уже можно знакомить 

малыша с живописью. Для этого существуют специальные пальчиковые краски для 

маленьких художников, они не токсичны, легко смываются, а главное, малышам 

очень нравится рисовать. 

Сейчас в магазинах можно найти разнообразные пальчиковые краски разных 

фирм и разных цветов, которые подойдут даже для самых маленьких деток. Рисование 

пальчиками способствует развитию творческих способностей, мелкой моторики, 

воображения, ребенок уже получает представление о том, какие бывают цвета и как 

их можно смешивать. Конечно же, цель не стоит в том, чтобы научить рисовать 

малыша с младенчества, вовсе нет, первое, что делает ребенок, это самовыражается и 

испытывает новые для него ощущения. 

Стоит ли бояться давать такие краски совсем юному художнику? Бояться не нужно, 

равно как и позволять малышу постоянно брать краски в рот. 

Пальчиковые краски являются безопасными для ребенка, имеют горький вкус, 

для того, чтобы отбить желание пробовать их вновь. Также, ими можно рисовать на 

столе, на стекле и даже на теле, они прекрасно отмываются, еще пишут, что и 

отстирываются идеально, я не соглашусь, все наши вещи остались в разводах от 

красок. 

Самый главный плюс пальчиковых красок, это то, что ребенок получает такой 

большой всплеск радости и эмоций, ведь все маленькие детки  поросюшки, им очень 

нравиться повозиться с ними, разукрасить себя и не быть за это наруганным. А что 

может быть лучшим для мамы, чем радость ее ребенка. 

 

Как сделать пальчиковые краски можно сделать самим в 

домашних условиях 
Это совсем не сложно. 

Для красок понадобятся: 

0,5 кг муки; 

5 ст. л. соли; 

2 ст. л. растительного масла; 

Воды на глаз, так чтобы масса была консистенции сметаны. 

Все это перемешать миксером или блендером, полученную массу разлить по 

баночкам, и добавить в них пищевой краситель, можно из пасхальных наборов, и 

перемешать. Все, краски готовы, рисуйте со своими маленькими художниками! 

Как сделать объемные краски. 
Вам понадобятся: 

1 столовая ложка самоподъемной муки 

несколько маленьких капель пищевого красителя 

1 столовая ложка соли 

немного воды, чтобы добиться однородной массы. 

 

В качестве основы для будущей картины используйте плотный картон. Готовую 

работу просушите в микроволновой печи в течение 30 сек. 

 

Желаем творческих успехов!!! 
 



 

Консультация для родителей 

«Рисование нетрадиционными способами» 
 

Развитие творческого потенциала личности должно осуществляться с раннего детства, 

когда ребёнок под руководством взрослых начинает овладевать различными видами 

деятельности, в том числе и художественной. 

        Большие возможности в развитии творчества заключает в себе изобразительная 

деятельность и, прежде всего рисование. 

        Рисование является важным средством эстетического воспитания: оно позволяет  

детям выразить своё представление об окружающем мире, развивает фантазию, 

воображение, даёт возможность закрепить знание о цвете, форме. В процессе 

рисования у ребёнка совершенствуется наблюдательность, эстетическое восприятие, 

эстетические эмоции, художественный вкус, творческие способности, умение 

доступными средствами самостоятельно создавать красивое. Занятия рисованием 

развивают умение видеть прекрасное в окружающей жизни, в произведениях 

искусства. Собственная художественная деятельность помогает детям постепенно 

подойти к пониманию произведений живописи, графики, скульптуры, декоративно-

прикладного искусства. 

        Изображение в рисунках создается с помощью разнообразных материалов. 

Художники в своём творчестве используют различные материалы: разнообразные 

мелки краски, уголь, сангину, пастель и многое другое. И в детское творчество так же 

необходимо включать разные краски (гуашь, акварель), тушь, мелки, учить детей 

пользоваться этими изобразительными материалами в соотношении с их средствами 

выразительности.  

        Опыт работы свидетельствует: рисование необычными материалами и 

оригинальными техниками позволяет детям ощутить не забываемые положительные 

эмоции. Эмоции, как известно, - это и процесс, и результат практической 

деятельности, прежде всего художественного творчества. По эмоциям можно судить о 

том, что в данный момент радует, интересует, повергает в уныние, волнует ребёнка, 

что характеризует его сущность, характер, индивидуальность.  

        Дошкольники по природе своей способны сочувствовать литературному герою, 

разыграть в сложной ролевой игре эмоциональные различные состояния, а вот понять, 

что есть красота, и научиться выражать себя в изобразительной деятельности – дар, о 

котором можно только мечтать, но этому можно и научить. 

Нам взрослым, необходимо развить в ребёнке чувство красоты. Именно от нас 

зависит, какой – богатой или бедной – будет его духовная жизнь. Следует помнить: 

если восприятие прекрасного не будет подкреплено участием ребёнка в созидании 

красоты, то, как считают, в ребёнке формируется «инфантильная восторженность». 

        Чтобы привить любовь к изобразительному искусству, вызвать интерес к 

рисованию начиная с младшего дошкольного возраста, надо использовать 

нетрадиционные способы изображения. Такое нетрадиционное рисование доставляет 

детям множество положительных эмоций, раскрывает возможность использования 

хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет 

своей непредсказуемостью. 

       Необычные способы рисования так увлекают детей, что, образно говоря, в группе 

разгорается настоящее пламя творчества, которое завершается выставкой детских 

рисунков.  

        Какие нетрадиционные способы рисования можно использовать дома? 

Кляксография, рисование солью, рисование пальцами. Мыльными пузырями, 

разбрызгиванием т.д. Разве вам неинтересно узнать, что получится, если рисовать 

тряпкой или скомканной бумагой? 



        Рисовать можно как угодно и чем угодно! Лёжа на полу, под столом, на столе… 

На листочке дерева, на газете… Разнообразие материалов ставит новые задачи и 

заставляет все время что-нибудь придумывать. А из каракуль и мазни в конце концов 

вырисовывается узнаваемый объект –Я. Ничем незамутнённая радость 

удовлетворения от того, что и «это сделал Я – всё это моё!». 

        Научившись выражать свои чувства на бумаге, ребёнок начинает лучше 

понимать чувства других, учится преодолевать робость, страх перед рисованием, 

перед тем, что ничего не получится. Он уверен, что получится, и получится красиво. 

         Овладевание различными материалами, способами работы с ними, понимание их 

выразительности позволяет детям более эффективно использовать их при отражении в 

рисунках своих впечатлений от окружающей жизни.  

Разнообразие изобразительных материалов делает изобразительную деятельность 

более привлекательной, интересной, а по мере овладения разными материалами у 

детей формируется своя манера изображения. 

       Один из любимых детьми способов нетрадиционного рисования – рисование 

солью. Она обладает не только интересными декоративными возможностями, но и 

весьма удобна в обращении. 

        Любят дети рисовать и…мыльными пузырями. Рисовать можно способом 

выдувания. 

        А ведь можно рисовать и зубной щёткой, и ватой, и пальцем, ладонью, тампоном, 

мятой бумагой, трубочкой гоняя краску (каплю) по листу бумаги, печатать разными 

предметами, создавать композиции свечкой, помадой, ступнями… 

Дерзайте, фантазируйте! 
И к вам придёт радость – радость творчества, удивления и единения с вашими детьми. 

        Рисовальное искусство обладает многообразием техник и их нужно использовать 

в работе с детьми. Использование различных материалов обогащает детей знанием 

способов работы с ними, их изобразительных возможностей, сделает рисунки детей 

более интересными, повысит эстетическую сторону рисунка. 

 
 
 

КАК НАУЧИТЬ РЕБЕНКА РИСОВАТЬ 

Консультация для родителей 
 

        Бесспорно, изобразительную деятельность дети дошкольного возраста считают 

самой интересной. Только разрисовав себя фломастерами или испачкав акварелью, 

ребенок понимает — есть в жизни счастье. Как научить ребенка рисовать, если вы 

сами этого не умеете? Не спешите расстраиваться. Существует множество приемов, с 

помощью которых можно создавать оригинальные работы, даже не имея никаких 

художественных навыков. И вы, и ваш ребенок получит от таких занятий не только 

удовольствие. 

Польза рисования 
 

        Мы взрослые порой этого счастья не разделяем, и даже возмущаемся до глубины 

души, разглядывая художества малыша на стенах в квартире. А ведь рисование имеет 

огромное значение в формировании личности ребенка. Поэтому перед тем, как ругать 

малыша, постарайтесь направить его творчество в нужное русло. 

        От рисования малыш получает лишь пользу. Особенно важна связь рисования с 

мышлением ребенка. При этом в работу включаются зрительные, двигательные, 

мускульно-осязаемые анализаторы. Кроме того, рисование развивает память, 

внимание, мелкую моторику, учит ребенка думать и анализировать, соизмерять и 



сравнивать, сочинять и воображать. Для умственного развития детей имеет большое 

значение постепенное расширение запаса знаний. Оно влияет на формирование 

словарного запаса и связной речи у ребенка. Согласитесь, разнообразие форм 

предметов окружающего мира, различные величины, многообразие оттенков цветов, 

пространственных обозначений лишь способствуют обогащению словаря малыша. 

 

 

 

        В процессе изобразительной деятельности сочетается умственная и физическая 

активность ребенка. Для создания рисунка необходимо приложить усилия, 

потрудиться, овладевая определенными умениями. Сначала у детей возникает интерес 

к движению карандаша или кисти, к следам, оставляемым на бумаге, лишь 

постепенно появляется мотивация к творчеству — желание получить результат, 

создать определенное изображение. 

        Помните, каждый ребенок—это отдельный мир со своими правилами поведения, 

своими чувствами. 

        И чем богаче, разнообразнее жизненные впечатления ребенка, тем ярче, 

неординарное его воображение, тем вероятнее, что интуитивная тяга к искусству 

станет со временем осмысленнее. "Истоки способностей и дарования детей — на 

кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити — ручейки, 

которые питают источник творческой мысли. Другими словами, чем больше 

мастерства в детской руке, тем умнее ребенок", — утверждал В. А. Сухомлинский. 

        Воображение и фантазия — это важнейшая сторона жизни ребенка. Вместе с 

уменьшением способности фантазировать у детей обедняется личность, снижаются 

возможности творческого мышления, гаснет интерес к искусству, к творческой 

деятельности. Для того чтобы развивать творческое воображение у детей, необходима 

особая организация изобразительной деятельности. 

Как научить ребенка рисовать? 
        Если вы уже задумались о том, что пора учить ребенка рисовать 

постарайтесь соблюдать при этом следующие принципы: 

- Никогда не просите ребенка нарисовать вам что-либо конкретное по заказу, 

можете только предложить несколько вариантов на выбор, но не настаивайте, чтобы 

ребенок обязательно нарисовала что-нибудь из предложенного вами; пусть лучше 

рисует то, что задумал сам. 

 - Никогда не критикуйте работы маленького ребенка; да, он еще 

несовершенен, он рисует, как может, но рисует с душой; если вы будете постоянно 

его критиковать, он может вообще отказаться от этого занятия. 

- Никогда, ни под каким предлогом не дорисовывайте ничего и не улучшайте в 

работах ребенка, это тоже его обижает, подчеркивает его неполноценность, 

невозможность самому нарисовать хорошо (часто родители делают это, чтобы потом 

демонстрировать работы ребенка родственникам и знакомым, как его достижения). 

Никогда не учите ребенка рисовать какой-либо конкретный образ, так как это 

убивает его фантазию, накладывает штампы на те или иные изображения (ваше 

видение). Лучше научите ребенка приемам работы с материалами, рисования разных 

форм, а из этих умений он сам извлечет пользу и, будет рисовать необычные, ни на 

чьи не похожие образы того или иного предмета или существа. 

- Поощряйте нестандартные решения образов или приемы работы; пусть 

малыш понимает, что главное - это именно его фантазия. 

- Рассматривайте и обсуждайте его предыдущие работы, чтобы он не забывал, 

что он уже умеет рисовать, что у него уже однажды получилось очень хорошо; 

старайтесь вывешивать работы ребенка на стену. 

- Рассматривайте работы других детей, чтобы он захотел нарисовать также. 



- Рассматривайте репродукции картин разных художников, ходите в картинные 

галереи. 

Пусть творчество доставит радость вам 

и вашим детям! 

 
 

Консультация для родителей, бабушек и дедушек. 

«ПУТЕШЕСТВИЕ В СТРАНУ РИСОВАНИЮ» 

 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ, БАБУШКИ И ДЕДУШКИ! 
 

В детстве могут и любят рисовать все дети. Но, как ни странно, не каждый 

родитель может подсказать своему малышу, как это лучше сделать. 

Я предлагаю Вам и Вашему ребенку познакомиться с некоторыми секретами 

рисования и поможет нам, конечно же, СКАЗКА. 

Предложите Вашему малышу порисовать, и создайте для него игровую 

ситуацию. Например, пусть он попадет в сказочную страну сказок Рисованию, где 

после знакомства с ее героями ему предстоит сделать удивительные открытия, и 

постепенно, шаг за шагом учиться рисовать. 

А учителями для маленького художника станут королевские министры – синяя, 

красная, желтая краски, кисточки и цветные карандаши. 

Взрослым тоже найдется работа: нужно и текст почитать, и  помочь ребенку 

справиться с заданием, и пережить вместе с ним все приключения в этой волшебной 

стране. 

По законам страны Рисовании каждый шаг ребенка на пути к успеху должен 

заслуживать награды. Нарисуйте сами или купите в газетном киоске маленькие 

кружки-наклейки различных цветов. После каждого правильно 

выполненного  ребенком задания наклеивайте на палитру  сказочный орден-награду. 

А когда все задания будут выполнены ордена наклеены, палитра превратится в самую 

главную награду для Вашего ребенка – ОРДЕН МАСТЕРСТВА. 

 

ЗАДАНИЕ ПЕРВОЕ. В королевстве красок Вас встретят королевские 

министры – синяя, красная и желтая краски. Попробуйте смешать их по очереди друг 

с другом! КАКИЕ ЦВЕТА У ВАС ПОЛУЧИЛИСЬ? За правильные ответы вручите 

художнику орден! 

 

ЗАДАНИЕ ВТОРОЕ. Познакомьте малыша с Черным королем и Белой 

королевой. Подумайте, почему все в королевстве называют своего короля грозным и 

суровым, а королеву – доброй и нежной. Попробуйте сыграть в любимую игру 

королевы, смешивая все краски по очереди с белой краской, и спросите у ребенка, 

какие цвета у него получились, а за правильные ответы снова вручите орден. 

 

ЗАДАНИЕ ТРЕТЬЕ. Посмотрите на Черного короля, он всегда чем-то 

недоволен и видит все в черном «цвете». Даже яркие краски он старается испачкать 

черным. Проверьте, какие цвета получаются от его пакостей. 

 

ЗАДАНИЕ ЧЕТВЕРТОЕ. Устройте соревнование кисточек. Понаблюдайте, 

как они прыгают, бегают, плавают по листу бумаги, рисуя листья на деревьях и цветы. 

Каждая старается показать королю и королеве свое мастерство Может ли кисточка 

маленького художника победить? За победу снова вручите орден. 



 

ЗАДАНИЕ ПЯТОЕ. Расскажите ребенку, что сама королева красок тоже очень 

любит рисовать. Рисунки у нее получаются нежные и мягкие, а все потому, что рисует 

она на влажном листе бумаги «по-сырому». Попробуйте и Вы. 

 

 

Творите, фантазируйте и дарите своим детям радость 

творчества! 
 

 


