
Рекомендации для родителей по теме 

«Знакомство с народной культурой и традициями» 
 

Уже в дошкольном  возрасте необходимо  прививать любовь и интерес к 
традиционной русской культуре, своей Родине и её истории. 

 

Родителям рекомендуется: 

1. Рассказать детям о русских народных игрушках, рассмотреть их на 
иллюстрациях и в натуральном виде. 

2. Рассмотреть материал, из которого сделаны игрушки – глина, дерево, 
керамика; цвет, форму, величину, части игрушек, рассказать, как в них играют. 

3. Побеседовать с детьми о народных промыслах, о том, что игрушки делают 
народные умельцы. 

4. Посетить совместно с детьми выставку декоративно-прикладного творчества, 
обратить внимание на красоту произведений искусства. 

5. Побеседовать с детьми о том , какую одежду носили бабушки наших бабушек. 

6. Рассказать детям о семейных традициях. 

7. Почитать ребёнку и обсудить с ним русские народные сказки: 

«Заяц-хвастун», «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы 

«Крылатый, мохнатый да масляный», обр. И. Карнауховой 

«Царевна-лягушка», «Сивка-Бурка», обр. М. Булатова 

«Финист —Ясный сокол», обр. А. Платонова 

«Хаврошечка», обр. А. Н. Толстого 

«Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. Н. Афанасьева) 

 

8. Отгадать и выучить загадку. 

Ростом разные подружки, но похожи друг на дружку. 

Все они сидят друг в дружке, но всего одна игрушка. (Матрёшка) 



Эти игры помогут закрепить полученные знания: 

 

1. «Один – много» 

Не одна ложка, а много... (ложек) 

Не один павлин, а много...(павлинов) 

Не одна барыня, а много... (барынь) 

Не один поднос, а много... (подносов) 

 

2.  «Скажи ласково» 

Свистулька – свистулечка 

Кукла  – куколка 

Ложка  – ложечка 

Лошадь – лошадка 

Игрушка – игрушечка и т. д. 

 

3. «Из чего сделаны – какие…» (согласование прилагательных с 
существительными) 

Из фарфора – фарфоровые 

Из керамики – керамические 

Из железа – железные 

Из дерева – деревянные 

Из тряпок – тряпичные 

Из глины – глиняные 

Из соломы – соломенные 

Из бересты – берестяные 
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